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Du’a para leitura do livre 


Le a seguinte Du’a (suplica) antes de estudar um livro religioso 
ou aula Islamica, irais te lembrar de tudo que estudas: 


% d^illS U &J~j Udi 


T raducao 

Ya Allah! Abre o portal de conhecimento e sabedoria para nos, 
e tenha piedade em nos! Aquele que e o mais nobre e glorioso! 

(Al-Mustatraf, vol.l, pp. 40) 


Note: Recita Salat-‘Alan-Nabi 


antes e depois do Du’a. 
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Metodo do Wudu 

(Ritual de Ablu^ao) - Hanafi 


Por favor leia este livrete do principio ao fim, pois ha uma grande 
probabilidade de ficares ciente de alguns dos teus erros. 


Excelencia Do Salat-u-‘Ala-Nabi 

O amado Rassul de Allah JazAbs&fc J* disse: “Qualquer um 
que recitar Salat para mim, tres vezes de dia e tres vezes de 
noite, por ter amor e devo<;ao por mim, Allah perdoara os 
pecados que ele cometeu durante aquele dia e noite. (Attarghib 
Wattarhib, pp. 328, vol. 2, Hadis 23) 

dp Id *'* 5 


O Intenso Amor De ‘Usman-e-Ghani ilc- iiil Pelo 
Profeta jus iiil 

Certa vez Sayyiduna ‘Usman-e-Ghani pediu alguem 

para que trouxesse agua para um determinado lugar e efetuou o 
Wudu e, logo de seguida, ele sorriu e perguntou aos 

seus companheiros se eles sabiam porque ele sorriu. Entao, ele 
mesmo respondeu, “Uma vez o Sultao de Madinah 

fez o Wudu neste mesmo lugar, depois sorriu e 
perguntou aos seus companheiros ‘Voces sabem porque eu sorri?’ 
Os companheiros responderam: Allah Js-sV e o Seu Rassul 
sabemmelhor. OSagradoProfeta 
disse ‘Quando uma pessoa efetua o Wudu e lava as maos, os 
pecados das suas maos sao limpados; quando ela lava a cara, os 
pecados da sua cara sao limpados; quando ela humedece a cabe<;a, 
os pecados da cabe^a sao limpados e, quando ela lava os pes, os 
pecados dos pes sao limpados.’” (Musnad Imam Ahmad, pp. 130, vol. l, 
Hadis 415) 


Wudu kar kay khandan hue Shah-e- ‘Usman 
Kaha, kiyun tabassum bhala kar raha hun ? 
Jawab-e-Suwal-e-Mukhalif diya phir 
Kisl kl add ko add kar raha hun 

O Rei ‘Usman, apds o Wudu, tinha um sorriso na sua face, 
Perguntando, porque tern um sorriso na minhaface? 
Uma resposta que foi dada por ele mesmo 
Eu estou imitando os atos e a graga de alguem. 
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Prezados Irmaos Mu^ulmanos! Voces notaram com quanta 
paixao os aben^oados companheiros imitavam cada 

ato e cada Sunnah do Sagrado Profeta <1*? 

Essa narra^ao, tambem nos da remedio para pecados 
lavar a boca resulta em limpar os pecados cometidos pela boca, 
lavar o nariz resulta em limpar os pecados cometidos pelo nariz, 
lavar a face resulta em limpar os pecados cometidos pela face 
incluindo aqueles cometidos pelas pestanas, lavar as maos resulta 
em limpar os pecados cometidos pelas maos, humedecer a cabe<;a 
(e as orelhas) resulta em limpar os pecados cometidos pela cabe^a 
e orelhas e lavar os pes resulta em limpar os pecados tanto dos 
pes como da sola do pe e das unhas. 

Pecados Eliminados 

‘Allamah ‘Abdul Wahhab Sharani narrou que, certa 

vez a Sua Excelencia, Sayyiduna Imam al-A‘zam Abu Hanifah 
4i£jfc&i)ics#v estava na sec^ao de Wudu do Jami’ali Masjid em Kufali 
e viu um jovem a efetuar o Wudu, gotas da agua usada para o 
Wudu caiam do seu corpo, entao o Imam disse “Filho! 

Arrependa-se de ter desobedecido os teus pais.” O jovem respondeu 
instantaneamente, “Eu arrependo-me.” O Imam sizjbsttoato viu, 
depois, o gotejar de agua do corpo de um outro homem e disse: 
“Oh Irmao! Arrependa-se da fornica^ao.” O homem respondeu 
“Eu arrependo-me.” O Imam viu gotas de agua a can- 

do corpo de uma terceira pessoa e disse: “Arrependa-se de beber 
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vinho e escutar musica.” Ele (a terceira pessoa) respondeu “Eu 
arrependo-me.” 

Sayyiduna Imam Abu Hanlfah foi dado o poder (dom) 

de Kashf (conhecimento espiritual) e era capaz de ver as falhas 
(escondidas) das pessoas. Ele fez Du’a para que Allah Js-A^tirasse 
dele a capacidade de Kashf, Allah JsA^aceitou o seu Du’a e dali 
em diante ele nao podia mais ver os pecados das pessoas a serem 
lavados (eliminados) durante o Wudu. (Al-Mizan-ul-Kubm, vol. 1, 
pp. 130) 

(Jp aill (Jp 


Todo Corpo Purificado 

De acordo com o resumo de dois Ahadis do Nobre Profeta 
ibssfeJ&SiAi J*, “A pessoa que come^a o Wudu apos ter dito 
tera purificado todo seu corpo, desde os dedos a cabe^a, 
e aquele que nao diz 4il 'A antes do Wudu tera purificado 
apenas as partes do corpo que sao lavadas.” (Sunan Dar Qutm, pp. 
108, 109, vol. 1, Hadis 228, 229) 

Excelencia De Dormir No Estado De Wudu 
E narrado num Hadis, “A pessoa que dorme no estado de Wudu 
e similar aquele que faz adora^ao no estado de Jejum.” (Kanz-ul- 
•Ummal, pp. 123, vol. 9, Hadis 25994) 
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A Pessoa Que Morre No Estado De Wudu E Shahid 

O Sagrado Profeta JUs-db«!£ jtsiAi disse para Sayyiduna Anas 

“Filho! Se tens capacidade de manter-se no estado 
de Wudu todo momenta, entao fa<;a-o, pois o Shahadah e marcado 
para aquele cuja alma foi tirada, pelo Anjo da morte, no estado 
de Wudu.” (Shu’b-ul Iman, pp. 29, vol. 3, 2783) 

A‘la-Hadrat Imam Ahmad Raza Khan &&&#}& disse: “E 
Mustahab manter-se [no estado de] Wudu todo momenta.” 

Uma Dica Para Evitar Problemas 

Allah disse para o Profeta Sayyiduna Mussa v&sji “O 
Mussa Tu deves repreender-te caso sofras um problema, 

enquanto nao estiveres no estado de Wudu.” (Shu’b-ul-Iman,pp. 29, 
vol. 3, 2782) 

“Manter-se no estado de Wudu todo momento e um Sunnah do 
Islam.” (Fatawa Radawiyyah (Jad id), vol. 1, pp. 702) 

Sete Beneficios De Manter O Wudu 

1. Os Anjos terao disposi^ao de aproveitar companhia da pessoa. 

2. A caneta sagrada continuara a escrever boas a^oes para ele. 

3. Os orgaos da pessoa farao Tasbih de Allah Js-sS^. 

4. Ele nunca ira perder o Takblr-ul-Ihram (o primeiro Takbir 
do Salah). 

5 


5. Quando ele dorme, Allah JiW envia Anjos que irao protege- 
lo de demonios, Jinns e de humanos. 

6. Ele sentir-se-a comodo na severa ‘dor’ da morte. 

7. Ele sera mantido sob a prote^ao de Allah Js-sS^ pelo tempo 
em que estiver no estado de Wudu.” (Fatawa Radawiyyah 
(Jadid), vol. 1, pp. 702-703) 

Duplique O Sawab 

Sem duvida e diflcil efetuar o Wudu quando esta frio ou quando 
se esta cansado, ou com gripe, dores de cabe^a ou qualquer outra 
doenqa mas, se alguem efetuar o Wudu em tal estado de 
dificuldade, de acordo com o Hadis, ele sera recompensado com 
O dobro do Sawab. (Al-Mu’jam-ul-Awsat-lit-Tabrdni, pp. 106, vol. 4, 
Hadis 5366) 


Metodo De Wudu (Hanafi) 

E Mustahab sentar num lugar elevado, com a face virada para o 
Qiblah. E Sunnab fazer a intem;ao de Wudu, a intenqao e o 
motivo presente no corapio. Fazer a inten^ao verbalmente e 
preferivel, desde que va de acordo com o que esta no cora<;ao 
(intenqao). Logo, fapi a intenqao da seguinte maneira: “Eu estou 
a fazer o Wudu para cumprir com o mandamento de Allah JmS*- 
de adquirir a pureza.” 

6 


Metodo do Wudi 


Recite Ail ^ pois e tambem Sunnali, de preferencia recite 
Au ili-lj Ail pdj, os Anjos continuarao as escrever boas a^oes por 
todo momento, desde que a pessoa mantenha-se no estado de 
Wudu. (Majma’-uz-Zawaid, vol. 1, pp. 513, Hadis 1112) 

Lave ambas maos ate ao pulso, tres vezes cada, depois disso fa^a 
Khilal (entrela^ar os dedos de ambas maos para humedecer a 
zona entre os dedos e dos lados) dos dedos (com a torneira 
fechada). Agora fa^a o Miswak tres vezes do lado direito, esquerdo, 
nos dentes de cima e de baixo; depois de cada ciclo, lave o 
Miswak. Hujja-tul-Islam Imam Muhammad Ghazall 
disse: “Enquanto estiver a usar o Miswak fa<;a inten<;ao de limpar 
a boca para redtapio do Sagrado Quran e para o Zikr (Recorda^ao) 
de Allah Js-sS 5 -.” (Ihya-ul-‘Ulum, vol. 1, pp. 182) 

Agora lave a boca tres vezes, com punhados de agua, use a mao 
direita (fechando a torneira com a mao esquerda, em cada vez), 
certifique-se que a agua alcance todas as partes da boca; gargareje 
caso nao esteja de jejum. Agora aspire tres vezes a agua, pelo 
nariz a dentro ate que atinja a cartilagem (parte macia dentro do 
nariz), usando tres punhados de agua (metade de um punho e 
suficiente para este proposito) da mao direita (fechando a 
torneira com a mao esquerda, em cada vez). Se nao estiveres de 
jejum, entao enfie a agua ‘com certa pressao’ ate a raiz (fim) do 
nariz. Agora limpe o nariz com a mao esquerda (mantendo a 
torneira fechada) e insira o dedo mindinho (o menor) nas 


narinas. 


Lave toda face tres vezes, de tal maneira que a agua deve percorrer 
todas as partes, desde topo da testa (o ponto onde, naturalmente, 
o cabelo comeija crescer) ate ao fim do queixo e do lobulo de 
uma orelha ao lobulo da outra. Se a pessoa tem barba e nao esta 
no estado de Ihram (estado particular do Haj/‘Umrah), entao fa<;a 
o Khilal (com a torneira fechada) da barba, inserindo os dedos 
na barba a partir do pesco<;o e trazendo-os para fora (em frente 
a face). 

Agora lave o antebra^o direito da ponta dos dedos para cima, 
incluindo o cotovelo, tres vezes e depois lave o antebra^o esquerdo 
da mesma maneira. E Mustahab lavar ate ao meio do brai;o. 
Maior parte das pessoas leva uma pequena quantidade de agua 
nas suas maos e fazem deslizar pelos antebra<;os em dire<;ao ao 
cotovelo tres vezes, mas ha um risco nesse metodo, a agua pode 
nao correr sobre as pontas do pulso e do antebrai;o. Por isso, 
lave os antebra^os como foi mencionado acima. Agora ja nao ha 
necessidade de deitar um punhado de agua sobre os bravos, na 
verdade fazer isso (sem uma justifica^ao valida) e um desperdicio 
de agua. 

Agora (com a torneira fechada) humede^a (Mash) a cabe^a, isso 
devera ser feito da seguinte maneira: junte a ponta dos tres dedos, 
tirando o indicador e o polegar, das duas maos e coloque-os no 
topo da testa, mova os esses dedos da testa ate a parte detras do 
pesco<;o, sem deixar que as palmas das maos toquem na cabe<;a, 
(depois de chegar a parte traseira do pesco<;o com os dedos) cada 
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palma devera ser colocada em cada lado da cabe^a e puxada 
pelos lados, detras para frente (em dire^ao a testa), durante este 
processo, os dedos indicadores nao devem tocar a cabe^a de 
modo algum. Agora use os dedos indicadores para humedecer a 
parte interior das orelhas, os dedos polegares para humedecer 
a parte detras das orelhas e insira o dedo mindinho (o menor 
de todos) nas cavidades do canal auditivo (buracos das orelhas). 
Agora humede<;a a parte detras do pesco^o usando as costas dos 
dedos (parte detras) das duas maos. Algumas pessoas humedecem 
a garganta, os bravos e os pulsos, esta pratica nao e Sunnah. 
Crie o habito de fechar a torneira antes de humedecer a cabe^a, 
pois e um pecado desperdi^ar agua, deixando a torneira parcial 
ou totalmente aberta. 

Agora lave os dois pes tres vezes, primeiro o direito e depois o 
esquerdo, come<;ando dos dedos ate a parte superior dos 
tornozelos. E Mustahab lavar ate ao meio das ‘caneleiras’, e 
Sunnah fazer Khilal entre os dedos de ambos pes, a torneira deve 
estar fechada durante o Khilal. O metodo Mustahab e come<;ar a 
fazer o Khilal do menor dedo ate ao maior (do mindinho ao 
polegar) do pe direito, usando o dedo mindinho (o menor) da 
mao esquerda e, depois, fazer Khilal do dedo maior (polegar) 
ao dedo menor (mindinho) do pe esquerdo, usando o mesmo 
dedo mindinho da mao esquerda. (Livros Comuns) 
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Hujja-tul-Islam Imam Muhammad Ghazali ^ Jts diz: 
“Enquanto estiver a lavar cada orgao a pessoa deve ter esperan^a 
que os pecados cometidos por cada um destes (orgaos) estao a 
ser lavados.” (Ihyd-ul-‘Ulum, vol. 1, pp. 183) 

Recite, tambem, este Du‘a apos o Wudu (Com Durud Sharif 
antes e depois do mesmo). 

OrcJufSo 

6 Allah Ponha-me entre aqueles que se arrependem 
abundantemente e ponha-me entre aqueles que mantem-se puros. 
(Jami’ TirmizT, pp. 121, vol. 1, Hadis 55) 

Todos Oito Portoes Do Paraiso Abertos 
Vem num Hadis que, “Se uma pessoa fizer o Wudu corretamente 
e recitar o Kalimat-us-Shahadah, todos 8 portoes do Paraiso sao 
abertos para ela e a pessoa podera entrar a partir de qualquer 
[porta] que desejar.” (Sunan Dariml, pp. 196, vol. 1, Hadis 716) 

Virtudes De Recitar Sura-tul-Qadr Depois Do Wudu 

Um outro Hadis menciona, “Se uma pessoa recitar o Sura-tul-Qadr 
uma vez antes e uma vez depois do Wudu, ela estara entre os 
Siddiqin e se recitar duas vezes, ela estara entre os Shuhada e se 
recitar tres vezes, Allah J«3£ ira mante-lo junto dos Seus 
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Profetas visit no Dia do Julgamento.” (Kanz-ul-’Ummal vol. 9 ,, 
pp. 132, Hadis 26085; Al-HavT-lil-Fatawa-lis-SuyutT, vol. 1, pp. 402, 403) 

Visao Nunca Enfraquece 

Se uma pessoa olhar para o ceu, depois do Wudu, e recitar o 
Sura-tul-Qadr, JU-sS*- Jlte-L-a ei, a sua visao nunca enfraquecera. 
(Masaail-ul-Quran, pp. 291) 

Quatro Faraid Do Wudu 

1. Lavaracara. 

2. Lavar os dois bravos, incluindo os cotovelos. 

3. Humedecer um quarto da cabe^a. 

4. Lavar os dois pes, incluindo os tomozelos. (Fatawa-e-‘Alamgm, 
pp. 3, 4, 5, vol. 1, Bahdr-e-Shan'at, pp. 288, vol. 1) 


Definiqao De 'Lavar’ 

Lavar um orgao significa escorrer, pelo menos, duas gotas de 
agua em cada uma das partes do orgao, se cada orgao for 
simplesmente humedecido por passar a mao molhada sobre 
ele, ou se apenas uma gota de agua correr sobre uma sec^ao 
dele (do orgao), entao nao sera considerado ‘lavado’ e o Wudu 
OU Ghusl nao sera valido. (Fatawa Radawiyyah (Jad id), vol. 1, pp. 218, 
Bahar-e-Shan'at, vol. 1, pp. 288) 
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Catorze Sunnahs Do Wudu 

Alguns actos Sunnah e Mustahab ja foram mencionados no 

subcapltulo “Metodo de Wudu (Hanafl). ” Mais detalhes sao 

encontrados abaixo. 

1. Fazer a inten^ao. 

2. Recitar JjI Se for recitado Ai ili-lj A si ^ antes de efetuar 
o Wudu, anjos escreverao boas ai;6es para o recitador, 
durante todo periodo em que ele se mantiver no estado de 
Wudu. (Majma’-uz-Zawaid, vol. 1, pp. 513, Hadis 1112) 

3. Lavar ambas maos ate aos pulsos tres vezes. 

4. Usar o Miswak tres vezes. 

5. Lavar a boca tres vezes, usando tres maos-cheias de agua. 

6. Gargarejar, caso nao esteja em estado de Jejum. 

7. Aspirar a agua pelo nariz tres vezes, usando tres maos 
(meio-cheias) de agua. 

8. Fazer Khilal da barba (quando nao estiver no estado de 
Ihram). 

9. Fazer Khilal dos dedos da mao. 

10. Fazer Khilal dos dedos dos pes. 

11. Humedecer toda cabe^a, apenas uma vez. 
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12. Humedecer as orelhas. 

13. Manter a ordem dos Faraid (i.e. lavar a face primeiro, depois 
os bravos, depois humedecer a cabe<;a e por ultimo lavar os 
pes). 

14. Lavar um orgao antes de secar o que foi lavado anteriormente. 

(Bahar-e-SharT’at, pp. 293, 294, vol. 1) 

Vinte E Nove Mustahabbat Do Wudu 

1. Virar a face para o Qiblah. 

2. Fazer o Wudu num lugar elevado. 

3. Fazer o Wudu sentado. 

4. Esfregar as maos sobre os orgaos enquanto lava-os. 

5. Fazer o Wudu calmamente. 

6. Humedecer os orgaos inclusos no Wudu antes de lava-los, 
especialmente no inverno. 

7. Evitar ter ajuda de alguem ao fazer o Wudu, sem necessidade. 

8. Lavar a boca usando a mao direita. 

9. Enfiar a agua pelo nariz usando a mao direita. 

10. Usar a mao esquerda para limpar o nariz. 

11. Inserir o dedo mindinho da mao esquerda nas narinas. 
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12. Humedecer a parte detras do pesco^o usando as costas dos 
dedos (aspecto dorsal). 

13. Inserir os dedos mindinhos, humedecidos, nas cavidades 
(aberturas) do canal auditivo (buraco das orelhas), quando 
estiver a humedecer as orelhas. 

14. Afastar o anel do dedo, caso nao esteja muito apertado e a 
pessoa tem certeza de que a agua escorreu sobre a pele por 
debaixo dele. Se o anel esta bem apertado (serviu bem no 
dedo, sem folga), entao e obrigatorio que se tire o anel para 
que a agua escorra por debaixo dele (na zona onde ele estava). 

15. Fazer o Wudu antes do inicio do periodo do Salah, se a 
pessoa nao for al-Ma’zur-us-Shara’i (Informa^oes e regras 
detalhadas sobre al-Ma zur-us-Shara’i sao apresentadas mais 
adiante, neste livrete). 

16. Para uma pessoa que efetua o Wudu perfeitamente i.e., 
nenhuma parte devida fica nao-lavada, tomar especial 
cuidado de lavar os cantos dos olhos para o nariz, tornozelos, 
calcanhares, planta do pe, os musculos consistentes por cima 
dos calcanhares, as partes entre os dedos e cotovelos e 
Mustahab. Para pessoas descuidadas, e Fard tomar atem;ao 
nessas partes, pois ja se observou que tais partes geralmente 
mantem-se secas devido a desaten^ao por elas. Tal descuido 
e Haram e tomar cuidado e Fard. (Bahar-e-SharVat, vol. 2, 
pp. 19). 
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17. Manter o jarro de agua do lado direito, se estiver a usar 
um prato ou panela para fazer o Wudu, entao mantenha-o 
do lado direito. 

18. Salpicar a agua na testa, enquanto lava a face, de tal maneira 
que algumas partes (superiores) adicionais tambem sejam 
lavadas. 

19. Expandir o brilho da face & 

20. Dos bravos e dos pes; isto e, espalhar a agua sobre areas que 
estao para alem daquilo que e Fard (lavar). Por exemplo, 
lavar os bravos ate ao meio do bra<;o (acima do cotovelo) e 
lavar os pes passando os tornozelos ate ao meio da perna 
(antes do joelho). 

21. Usar as duas maos para lavar a cara. 

22. Come<;ar dos dedos quando lavar as maos, assim como 
quando lavar os pes. 

23. Limpar as gotas de agua de cada um dos orgaos (lavados), 
usando as maos depois de terem sido lavadas, de modo que 
as gotas de agua nao caiam sobre o corpo ou roupa, 
especialmente se a pessoa tem de entrar no Masjid, pois e 
al-Makruh-u-Tahrimi deixar cair gotas de agua no chao 
(piso) do Masjid. 

24. Observar a inten^ao do Wudu no momento de lavar e/ou 
humedecer cada orgao. 
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25. Recitar Salat-u-‘ala-Nabi e Kalima-tus-Shahadat em adi$ao 
ao do inicio. 

26. Nao limpe desnecessariamente os orgaos lavados e, caso 
seja necessario evite seca-los completamente i.e., deixe-os 
de um pouco molhados (humidos), pois essa humidade sera 
pesada com as boas a^oes no Dia do Julgamento. 

27. Nao sacuda as maos apos o Wudu para remover gotas de 
agua, pois e [o sacudir das maos] considerada uma ventoinha 
para o Satanas. 

28. Salpicar agua na parte do Shalwar (Um tipo de cal<;a muito 
larga) que esta proxima do orgao urinario. Quando estiver 
a salpicar agua por cima do Shalwar, e melhor manter a 
parte frontal do Shalwar escondida por debaixo do kurta, 
na verdade manter esta parte do Shalwar fechada durante 
todo o Wudu e em todos outros momentos usando kameez 
ou um xaile e o mais proximo de modestia. 

29. Oferecer dois Raka’ Nafl Salah depois do Wudu, caso nao 
seja um horario Makruh. Estes Nawafil sao conhecidos como 
Tahiyya-tul-Wudu. (Bahar-e-Sharfat, vol. 1, pp. 293-300) 

Quinze Makruhat Do Wudu 

1. Sentar num lugar impuro (indigno) para o Wudu. 

2. Drenar a agua usada no Wudu num lugar impuro. 


16 


Metodo do Wudi 


3. Deixar cair as gotas da agua usada para lavar os orgaos no 
Wudu dentro do jarro, etc. (Quando se lava a face, gotas 
da agua geralmente caem na agua que se carrega nas maos 
- Isso deve ser evitado.) 

4. Deitar saliva, ranho ou agua na dire^ao do Qiblah. 

5. Usar agua em excesso (Sadrush-Sharfah Mufti Maulana 
Amjad ‘Ali <*sfe JtsS*isi4afi? escreveu no Bahar-e-Shari’at Parte 
dois, Pagina 23, Publicado em Madlna-tul-Murshid Bareilly 
Sharif, “Metade da mao com agua e suficiente para aspirar 
pelas narinas, portanto encher a mao para este proposito e 
um desperdicio.”) 

6. Usar uma quantidade insuficiente de agua que nao permita 
o cumprimento do Sunnah. (Nao abra a torneira de tal 
maneira que cause o desperdicio de agua, nem abra-a tao 
pouco que cause dificuldade no cumprimento do Sunnah; 
mas sim seja moderado.) 

7. Bater a agua na face. 

8. Soprar na agua, enquanto lava a face. 

9. Lavar a face com apenas uma mao; pois este e um costume 
dos Rawafid e dos Hindus. 

10. Humedecer a parte frontal do pescoi;o. 
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11. Lavar a boca ou aspirar agua pelas narinas usando a mao 
esquerda. 

12. Limpar o nariz com a mao direita. 

13. Usar tres por^oes de agua nao usada para humedecer a 
cabe^a tres vezes. 

14. Usar agua quente, que foi aquecida pelos raios solares. 

15. Fechar, com fon;a, os olhos e os labios. Caso essas partes 
mantenham-se nao-lavadas, o Wudu sera invalido. E Makruh 
abandonar qualquer Sunnah do Wudu, similarmente e 
Sunnah abandonar um Makruh (ato) do Wudu. (Bahar-e- 
Shan’at, vol. 1, pp. 300-301) 


Uma Regra Importante Sobre Agua Usada 

Se tu nao estas no estado de Wudu e tua mao, ponta do dedo, 
unha do dedo da mao, unha do dedo do pe ou qualquer outra 
parte do teu corpo que deve ser lavada durante o Wudu, entrar 
em contacto com agua que cobre menos que uma area de 
superfkie de 20,9 metros quadrados; por exemplo, agua no 
balde ou na banheira, essa agua ficara Musta’mal (usada) e nao 
podera mais ser usada para efetuar o Wudu ou Ghusl, 
independentemente de se foi ou nao intencional. Similarmente, 
se torna-se necessario efetuar o Ghusl e qualquer parte, nao-lavada, 
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do corpo entrar em contacto com a agua, entao essa agua nao 
podera mais ser usada para o Wudu ou Ghusl, contudo nao 
importa se uma mao lavada ou qualquer outra parte entra em 
contacto com a agua. (Bahar-e-Shari’at, pp. 333, vol. 1) 

(Por favor estude a parte 2 do Bahar-e-Shari’at para mais 
informa^ao sobre agua Musta’mal.) 

Atenc^ao Para Todos Comedores De Pan (Folhas De 
Betele) 

A’la-Hadrat Imam Ahmad Raza Khan ^JjisMiiis^disse: “Aqueles 
que sao viciados em Pan sabem por experiencia que pequenas 
particulas das Pan ficam presas em todas partes da boca 
(especialmente quando ha espa^os entre os dentes) e lavar a boca 
tres vezes ou dez vezes nao ajuda em limpar apropriadamente, 
na verdade, ate mesmo usar palito de dente ou Miswak nao ajuda, 
atendendo que limpar (lavar) a boca apropriadamente foi muito 
enfatizado. Foi mencionado em muitos Ahadls que, quando uma 
pessoa levanta para fazer o Salah, um anjo poes a boca dele em 
frente da boca dela e tudo que a pessoa recita, sai da sua boca e 
entra na boca do anjo. Se, naquele momento, existirem particulas 
de comida presas nos dentes da pessoa, os anjos ficam tao 
infelizes (angustiados) com aquilo que nada mais lhes causa 
tamanha angustia. 

O Amado Rassul de Allah i&i J* disse: “Quando tu 

levantas de noite para fazer Salab, tu deves lavar a tua boca 
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com um Miswak pois, quando tu recitas o Quran um anjo poe a 
boca dele na sua e qualquer coisa que sai da tua boca entra na 
boca daquele anjo.” (Shu’b-ul-Imdn, pp. 381, vol. 2, Hadis 2117) 

Ha um relato narrado por Sayyiduna Abu Ayyub Ansari 
no livro Kablr escrito pelo Imam Tabarani 
que nao existe nada mais problematico para ambos anjos do que 
ver o seu companheiro a fazer o Salah com particulas de comida 
presa nos dentes. (Mu’jam Kablr, vol. 4, pp. 177, Hadis 4061, Fatawa-e- 
Radavlyyah, vol. 1, pp. 624-625) 


Um Grande Ponto, Madani, Do TaSawwuf (Sufismo) 
Hujja-tul-Islam Imam Muhammad Ghazali s&i diz: 

‘Quando tu prestas aten^ao ao Salah, depois de completar o teu 
Wudu, contemple: As partes do meu corpo que as pessoas 
podem ver estao purificadas, mas parar na corte de Allah 
sem um corai;ao purificado e vergonhoso, pois Allah 
tambem ve os coraqoes.’ Ele depois acrescenta: “A pessoa deve 
lembrar-se que a santidade do coraqao depende do 
arrependimento, abandono dos pecados e ado^ao de boa etica. 
A pessoa que negligencia a pureza interna e presta aten^ao, 
apenas, na pureza externa, e como uma pessoa que convida um 
rei para um banquete em sua casa e, de modo a agradar o rei, 
ele limpa, verniza e pinta a parte externa da sua casa, mas 
negligencia o interior. Como ira se sentir o rei, quando ele 
entrar na sua casa e ver sujidade por todo lado? Ficara satisfeito 
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ou insatisfeito? Qualquer pessoa sabia pode discernir qual sera 

a rea^ao do rei.” (lhya-ul-‘Ulum, vol. 1, pp. 185) 

Cinco Regras Sobre Sangrar De Uma Ferida 

1. Sangue, pus ou um fluido amarelado saiu, escorreu e atingiu 
uma parte do corpo que e Fard lavar no Wudu ou Ghusl, 
O Wudu ficara invalido. ( Bahar-e-Shan’at, vol. 2, pp. 26) 

2. Se o sangue apenas submergiu na superficie e nao escorreu, 
por exemplo, quando a pele e perfurada com a ponta de 
uma agulha ou faca, quando estiver a usar um palito de 
dente ou Miswak para limpar os dentes, quando estiver a 
morder uma ma^a causando uma impressao de sangue na 
ma^a ou, se tra^os de sangue sao vistos no dedo depois de a 
pessoa inserir no nariz, mas o sangue nao teve a capacidade 
de escorrer, entao o Wudu nao sera afetado. (Bahar-e-Shan’at, 
vol. 2, pp. 26) 

3. Se o sangue escorrer, mas nao para a superficie da pele 
onde e Fard lavar no Wudu ou no Ghusl, por exemplo, tu 
tens um ponto no teu olho que rebenta, mas o fluido 
mantem-se dentro das palpebras, ou o sangue/pus mantem- 
se dentro do canal auditivo, mas nao escorre para fora; o 
Wudu nao sera afetado. (Bahar-e-SharT’at, vol. 2, pp. 27) 

4. Mesmo que a ferida seja bem grande e o fluido e visivel, o 
Wudu nao ficara invalido a menos que, o fluido (sangue/pus) 
escorra da ferida. (Bahar-e-Shan’at, vol. 2, pp. 27) 
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5. Se a pessoa continuou a limpar o sangue que saia da ferida e 
nao deixou que escorresse, entao pondere se a quantidade 
que foi limpada seria ou nao capaz de escorrer. (Bahar-e- 
Shan’at, vol. 2, pp. 27) 


Injecqoes Nulificam O Wudu? 

No caso de uma inje^ao intramuscular, o Wudu ficara invalido 
apenas se o sangue sair numa quantidade que possa fluir (escorrer). 
Contudo, no caso de inje^oes intravenosas o sangue primeiro 
penetra na agulha e a sua quantidade e suficiente para que seja 
capaz de escorrer, portanto este tipo (de inje^ao) nulifica o Wudu. 

Similarmente, quando a glicose liquida e injectada nas veias 
por gotas (IV), O Wudu ja nao sera valido, pois nestes casos o 
sangue sobe no tubo numa quantidade que pode escorrer. Se, de 
alguma maneira, o sangue nao entrar no tubo, entao o Wudu 
nao sera afetado. 

Tirar o sangue do corpo para um teste de sangue, tambem ira 
nulificar o Wudu. Este sangue e tao impuro quanto a urina, 
portanto nao fa$a o Sal ah com uma garrafa (recipiente) de sangue 
no bolso. 


(jp ail! 
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Lagrimas De Um Olho Ferido 

Lagrimas que escorrem, devido a uma infe<;ao ou doem;a dos 
olhos, sao impuras e nulificam o Wudu. (Bahar-e-SharVat, vol. 1, 
pp. 310) Infelizmente, muitas pessoas nao tem conhecimento 
desta regra e limpam tais lagrimas como se fosse lagrimas 
normais com as mangas ou qualquer parte da roupa, tornando 
as suas roupas impuras. 

O fluido que sai dos olhos de um homem cego, devido a doen<;a, 
e impuro e nulifica O Wudu. (Bahar-e-Sharf’at, vol. 1, pp. 306) 


Fluido Puro E Fluido Impuro 

Qualquer fluido que sai do corpo humano, mas que nao nulifica 
o Wudu nao e impuro. Exemplos sao sangue ou pus que nao 
podem escorrer, ou vomito em menor que a quantidade de 
uma boca cheia. (Bahar-e-SharT’at, vol. 1, pp. 309) 

Borbulhas E Bolhas 

1. Se uma borbulha foi rebentada e o seu fluido escorreu, o 
Wudu ficara invabdo, de outro modo nao ficara. (Bahar-e- 
Shari’at, pp. 305, vol. 1) 

2. Se uma bolha sarou completamente, ficando apenas a pele 
morta com uma abertura no topo e espa^o por dentro, se agua 
entrar e preencher o interior da bolha e a pessoa exprimi-la 
para tirar a agua, entao o Wudu nao ficara invabdo e nem 
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mesmo a tal agua sera impura. Contudo, se alguem alguns 
restos de sangue, etc., estiverem presentes no interior (da 
bolha), entao tanto o Wudu ficara invalido, assim como a 
agua que de la sair se tomara impura. (Fatawa Radawiyyah 
(Jad id), pp. 355-356, vol. 1) 

3. Se nao existe nenhum fluido que possa escorrer de uma 
bolha ou se co^ar nao causa corrimento de nenhum fluido, 
apenas tra^os de substancias pegajosas podem ser 
encontrados, entao nao importa o numero de vezes que as 
roupas toque nela, elas continuarao puras. (Bahar-e-SharV at, 
pp. 310, vol. 1) 

4. Se sair sangue seco, enquanto se limpa o nariz, nao afetara 
o Wudu. Contudo, e extremamente preferivel repeti-lo. 

(Fatawa Radawiyyah (Jad id), pp. 281, vol. 1) 


Quando E Que Vomito Nulifica O Wudu Da Pessoa? 
Vomitar comida ou agua, na quantidade de uma boca cheia, 
invalida o Wudu. O vomito e classificado como de boca-cheia, 
quando nao pode ser facilmente parado, esse vomito e tao 
impuro quanto a urina, portanto e vital que se proteja as 
roupas e o corpo de serem sujados por ele. (Bahar-e-Shan’at, 
pp. 306, 390 etc, vol. 1) 
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Re gras Sobre Rir 

1. Se um adulto casquinou (riu alto) num Salah, que consiste 
de Ruku e Sujud, tao alto que as pessoas proximas a ele 
ouviram a sua risada, entao o seu Wudu e Salah - ambos 
ficaram invalidos. Se ele deu a risada num tom que apenas 
ele ouviu, o seu Salah ficara invalido, mas nao havera efeito 
no seu Wudu. Sorrir (sem emitir nenhum som) nao ira 
nulificar o Wudu ou Salah. (Maraqil Falah, pp. 91) 

2. Se a pessoa der risadas em uma orai;ao funebre, o seu Salah 
ficara invalido, mas nao havera efeito no seu Wudu. (ibid, 
pp. 92) 

3. Apesar de que dar risadas (gargalhadas) fora do Salah nao 
invalida Wudu, mesmo assim e Mustahab refaze-lo. 

4. Nosso Sagrado Profeta Juss .jib <«& Jta Js> nunca deu 

gargalhadas, portanto nos devemos fazer um esfor^o para 
reviver este Sunnah e evitar rir em alto tom. Nosso Sagrado 
Profeta J* disse: “Sorrir vem de Allah JiiA e 

casquinar (dar gargalhadas) vem do Satanas.” (Al-Mu’jam-us- 
SaghTr, pp. 104, vol. 2) 

Olhar Para O Sitr-ul-Aurah De Uma Outra Pessoa 

Anula o Wudu? 

Muitas pessoas acreditam que revelar seus joelhos ou Sitr-ul- 

Aurah (partes privadas do corpo, a partir de baixo do umbigo 

ate aos joelhos [incluindo os joelhos] para os homens) ou olhar 
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para seu joelho ou Sitr-ul-Aurah bem como para as (joelho ou 
partes privadas) de uma outra pessoa, anula o Wudu - Este e um 
conceito errado. Contudo, manter o Sitr-ul-Aurah coberto e uma 
das etiquetas do Wudu; na verdade o Sitr-ul-Aurahl deve ser 
coberto imediatamente apos o Istinja (limpar a sujidade apos a 
excre^ao). Revelar (deixar descoberto) o Sitr-ul-Aurali, 
desnecessariamente, e proibido e revelar em frente de outras 
pessoas e Haram. (Bahar-e-Shan’at, pp. 309, vol. 1) 

O Wudu Feito Durante o Ghusl e Suficiente? 

Uma vez que o Wudu for feito durante o Ghusl (banho ritual), 
nao sera necessario repeti-lo, mesmo que a pessoa nao efetue 
Wudu durante o Ghusl, ela sera considerada como se tivesse 
efetuado pois, os orgaos que devem ser lavados no Wudu sao 
lavados durante o Ghusl. Mudar de roupas nao invalida o Wudu. 

(Jp ail! 


Sangue Na Saliva 

1. Se ha um sangramento na boca e o sangue domina a saliva, 
isso ira invalidar o Wudu, de contrario nao ira. O sangue sera 
considerado dominante, se a saliva hear avermelhada e essa 
saliva sera impura. Se a saliva for amarelada, sera considerada 
dominante sobre o sangue, o Wudu nao ficara invalido e 
essa saliva nao sera considerada impura. (Bahar-e-Shan’at, 
pp. 305, vol. 1) 
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2. No caso de o sangue ser dominante, em rela^ao a saliva, 
beber agua dum copo ou recipiente tocando-o na boca, 
tornara o recipiente e todos seus conteudos impuros. 
Entao, em tal situa^ao, e recomendavel que se ponha a 
agua na mao, tirada do copo, para lavar a boca e tambem 
proteja suas roupas das particulas (gotas) de agua impura. 

Urina E Vomito De Uma Crianqa 

1. A urina de um bebe, mesmo que tenha um dia de vida, e tao 
impura quanto a de qualquer outra pessoa. (Bahar-e-Shan’at, 
pp. 390, vol. 1) 

2. Se um bebe vomitar uma boca-cheia leite, este (leite) e tao 
impuro quanto a urina, mas se o leite nao havia chegado 
ao estomago e voltou vindo do peito, entao nao sera impuro. 

(Bahar-e-SharT’at, pp. 310, vol. 1) 

Cinco Regras Sobre Incertezas No Wudu 

1. Se tu estiveres com duvidas sobre se lavaste ou nao um 
determinado orgao no Wudu e, se esta e a primeira vez 
que isso te acontece, entao lave o tal orgao; De outro modo, 
se tu tens passado por essas situates com frequencia 
(duvidas), entao ignore as duvidas. Se tiveres duvidas 
similares apos o Wudu, ignore-as. (Bahar-e-Shan’at,pp. 310, 
vol. 1) 


27 


2. Se tu flzeste o Wudu, mas depois ficaste com duvida sobre 
se este ficou invalido, entao tu estas em estado de Wudu 
pois, meras duvidas nao afetam o Wudu. (ibid, pp. 311) 

3. Repitir o Wudu no caso de Waswasah (sussurros satanicos) 
nao e cautela, mas sim obediencia a Satanas. (ibid) 

4. O Wudu manter-se-a valido ate que tu estejas tao certo, a 
ponto de jurar, que o teu Wudu ficou nulo. 

5. Se tu sabes que um orgao ficou sem ser lavado durante o 
Wudu, mas nao te lembras qual, entao lave o teu pe esquerdo. 

(Dur-re-Mukhtar, pp. 310, vol. 1) 

Se o Cao Tocar o Corpo 

Roupas nao ficam impuras quando entram em contacto com o 
corpo de um cao, mesmo que esteja molhado, no entanto a 
saliva do cao e impura. (Bahar-e-Shan’at, pp. 395, vol. 1) 


As Posiqoes De Dormir Que Nao Nulificam O Wudu 

Existem duas condiqoes para a invalida<;ao do Wudu por se 
dormir: 

1. Ambas nadegas nao estando sentadas firmemente. 

2. Dormir de tal maneira que nao previna o sono profundo. 


28 


Metodo do Wudu 

Se As Duas Condiqoes Acima Coexistem, Entao o 
Dormir Anulara o Wudu. 

De Seguida Sao Apresentadas Dez Posiqoes Que Nao 

Anulam o Wudu 

1. Sentar com as duas nadegas encostadas no chao e ambas 
pernas esticadas numa dire<;ao. (e.g., sentar numa cadeira, 
no chapa/comboio). 

2. Sentar com as duas nadegas encostadas no chao e ambas 
pernas apertadas (abra^adas) pelas maos, independentemente 
de se as maos estao no chao ou se a cabe<;a esta encostada 
nos joelhos. 

3. Sentar com as pernas cruzadas, no chao ou na cama, etc. 

4. Sentar com as costas retas, com pernas dobradas (como no 
Qa‘dah). 

5. Sentar sobre o cavalo (com cela) ou mula. 

6. Sentar sobre o cavalo (sem cela) ou mula, desde que esteja 
a andar numa subida ou em terra (plana). 

7. Dormir enquanto descansa numa almofada com as nadegas 
firmemente assentadas no chao, mesmo que a pessoa caia 
com a remo^ao da almofada. 

8. Em pe. 
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9. Na posi^ao de Ruku’. 

10. Na posi^ao definida para Sajdab dos homens, de acordo com 
o Sunnali, i.e. barriga e coxas separadas, assim como os 
bravos separados dos lados. 

Dormir nas pos^oes acima mencionadas nao anulara o Wudu, 
mesmo que a pessoa esteja no Sal ah, o Salah tambem nao sera 
anulado, mesmo que a pessoa durma deliberadamente. Contudo, 
a parte do Salah que e feita a dormir devera ser repetida, se 
qualquer ac<;ao e oferecida em parte acordado e em parte 
dormindo, entao a parte oferecida enquanto acordado nao se faz 
necessario repetir, mas a parte feita enquanto adormecido devera 
ser repetida. 

De seguida sao apresentadas dez posiqoes de dormir 
que anulam o Wudu 

1. Sentar na sola dos pes de tal maneira que, os joelhos sao 
levantados (paralelos ao outro e as nadegas nao tocam no 
chao). 

2. Dormir de costas. 

3. Dormir de barriga. 

4. Dormir do lado. 

5. Dormir apoiado pelo cotovelo. 


30 


Metodo do Wudi 


6. Sentado inclinado para um lado, com uma ou ambas 
nadegas levantadas do chao. 

7. Sentando nas costas de um animal a andar numa descida. 

8. Dormir na posi^ao de pernas dobradas (como no Tashahhud) 
com o estomago apoiado sobre as coxas e ambas nadegas 
nao estando firmemente apertadas. 

9. Sentar com pernas cruzadas com a cabe^a apoiada nas coxas 
ou pernas. 

10. Na posi^ao do Sajdah definida para as mulheres (estomago 
apoiado sobre as coxas, bravos apoiados dos lados e 
antebra^os apoiados no chao). 

Dormir em qualquer uma das posi^oes mencionadas acima ira 
anular o Wudu, independentemente de se a pessoa esta ou nao 
no Salah. Contudo, dormir deliberadamente em qualquer uma 
dessas posi<;6es, anulara tambem o Salah. Se for sem inten^ao, 
apenas o Wudu sera anulado e nao o Salah, depois de refazer o 
Wudu a pessoa pode retomar o Salah a partir de onde ele parou 
(sobre certas condi^oes), mas se ele nao conhece as condi^oes 
entao devera recome^ar (do inicio). (Fatawa Radawiyyah (Jad id), 
pp. 365 to 367, vol. 1) 

Os Lugares De Wudu Nos Masajid 

Lavar os dentes com Miswak por vezes resulta em sangramento 
que domina a saliva tornando-a impura, infelizmente, como os 
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locais de Wudu nos Masajid geralmente sao estreitos, quando 
se lava a boca pequenas gotas dessa saliva impura rebatem e 
caem nas roupas e no corpo. Isso e pior ainda nas casas, quando 
faz-se o Wudu nas banheiras, pois a superflcie dura destas 
facilitam o rebatimento das gotas. 

Construa Um Lugar Para Wudu Na Sua Casa 

Hoje em dia as pessoas tendem a efetuar o Wudu nos lavatorios 
de casa, enquanto estao em pe, o que contraria o Mustahab. 
Lamentavelmente, as pessoas gastam grandes quantias de dinheiro 
na constru<;ao de mansoes grandes e luxuosas, mas nao 
pensam em fazer o seu proprio pequeno espa^o para efetuar o 
Wudu na casa. Eu imploro para todos irmaos Mutpilmanos 
que tern paixao pelo cumprimento do Sunnah, se for possivel, 
construam um lugar com pelo menos uma torneira para 
efetuar o Wudu na vossa casa. Certifiquem-se de que a agua nao 
caia diretamente (perpendicularmente) na superflcie do dreno, 
mas sim numa superflcie inclinada ou obliqua (que leva ao dreno), 
senao o mesmo risco de saliva impura rebater e cair nas roupas 
ou no corpo ira existir. 

Uma proposta para um local de Wudu foi adicionada no final 
deste livrete e podera ser usada como um modelo para qualquer 
um que deseje construir um local de Wudu. Gotas de agua 
geralmente batem na zona dos tornozelos, enquanto se lavam 
os orgaos excretorios na casa de banho, portanto a pessoa deve 
lavar os tornozelos depois de terminar, para ter garantia. 
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Plano De Constru^ao Do Local De Wudu 

Um local de Wudu caseiro deve cobrir uma area de 0.0258064 
m2, deve ser elevado do chao um assento com uma altura de 
22, 88 cm (26,67 cm de largura), a distancia entre o assento e a 
parede por frente deve ser de 66,04 cm, o dreno nao deve ter 
uma largura maior do que 8,89 cm, devera haver uma superficie 
inclinada em frente da plataforma, mas essa inclina^ao nao 
deve fazer com que o dreno tenha mais de 8,89 cm de largura. 
Deixe pouco mais que o tamanho do seu pe no espa^o para ficar 
em pe (aproximadamente 29,2 cm), fa<;a uma outra inclina^ao 
de 11,43 cm de largura no centro do apoio para os pes, mas 
lembre-se, esta inclina^ao nao deve permitir que o dreno seja 
mais largo que 8,89 cm, a inclina^ao deve ser plana (lisa) em toda 
sua extensao ate ao fim sem nenhuma superficie irregular. A 
torneira deve ser elevada a uma altura de 81,28 cm, a partir do 
dreno, e deve ser uma torneira mista. A agua vai cair na inclina^ao 
mais a fundo no centro e fara entao com que seja mais facil para 
si proteger as suas roupas e corpo de serem sujados com sangue 
ou qualquer outra impureza, Js<*i Com algumas 

modifica^oes esse modelo podera ser usado para os locais de 
Wudu nos Masajid. 

Dez Preciosidades Madani De Um Local De Wudu 

1. Se possivel, use o piano deste livrete para construir um local 
de Wudu na sua casa. 
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2. Nao importa o que o pedreiro diga, certifique-se de que a 
inclina^ao esteja 5,08 cm na superficie superior (onde os 
pes sao colocados), no teu local domestico de Wudu, como 
no modelo dado. 

3. Se quiser instalar mais de uma torneira, deve existir um 
espaijo de 63, 5 cm entre as torneiras. 

4. Adquira um material latex 1 (ou algo similar) na boca da 
torneira como teu requerimento. 

5. Se o tubo de canaliza^ao esta instalado fora da parede (i.e. 
nao esta escondido), entao o assento deve ser feito entre 3 
a 5 cm mais distante. 

6. E melhor primeiro construir um local de Wudu temporario, 
testa-lo fazendo Wudu e depois fazer os acabamentos. 

7. Se forem usados azulejos para os locais de Wudu/casa de 
banho, use sempre os menos escorregadios possiveis para 
minimizar o risco de quedas. 

8. E ainda melhor usar azulejos de quatro secedes para evitar 
o risco de cair. 

9. Se os azulejos mencionados acima nao existirem, entao 
coloque uma pedra de superficie rugosa de 5 cm tanto no 


1 Essa ideia e para que se reduza a pressao da agua, logo poderas assim reduzir o consumo 
(gasto) e o rebatimento da agua. 
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fim do local de apoio dos pes, bem como no inicio da 
inclina^ao adjacente com cantos curvos, de tal modo que 
os pes possam ser limpados por esfrega-los nela (na pedra). 

10. Quando estiveres a fazer um dreno na tua cozinha, casa de 
banho, balneario, no terra^o, no local de Wudu ou em 
qualquer outro lugar onde a agua pode acumular, aumente 
a inclina<;ao em mais 1,5 vezes comparada com a sugestao 
do Pedreiro (e.g. se ele disser 5 cm, entao diga para ele fazer 
7,5 cm). O Pedreiro pode tentar convencer-te para que nao 
te preocupes, pois nenhuma gota vai restar, mas nao seja 
enganado por ele, porque isso podera resultar na constru^ao 
de uma inclina^ao inapropriada. Se tu nao lhe deres ouvidos 
entao, tu veras os beneficios, pois tern acontecido 

muito que po<;as de agua tem acumulado em algumas 
sec^oes da superficie. 

Seis Regras Para Aqueles Que Nao Conseguem Manter 

O Seu Wudu 

1. O Wudu e anulado por incontinentia urinaria (vazamento 
de gotas de urina), soltar gases, descargas das feridas, 
escorrer de lagrimas de um olho doente, escorrer de agua do 
umbigo, ouvido ou seios, escorrer do liquido de uma bolha e 
defeca<;ao. Se alguem esta a sofrer continuamente de qualquer 
uma dessas doen^as e todo periodo (de um Salah Fard) passa, 
do inicio ao fim, e essa pessoa foi incapaz de completar um 
Salah Fard, entao ela sera classificada como Ma zur, de acordo 
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com o Shari’all (Isen^ao legal), ele podera efetuar tantos Salah 
quanto quiser com apenas um Wudu - durante aquele unico 
periodo o seu Wudu nao ficara invalido por causa daquela 
doen^a. (Bahar-e-SharT’at, pp. 385, vol. 1, Dur-re-Mukhtar, Rad-dul- 
Muhtar, pp. 553, vol. 1) 

2. O Wudu de um Ma’zur torna-se invalido assim que termina 
o periodo do Salah Fard. Esta regra e aplicada quando a 
causa de isen<;ao e encontrada durante o Wudu ou depois 
do Wudu, se nao for esse o caso e nao existir uma outra 
causa de nulifica^ao do Wudu, entao o Wudu nao ficara 
invalido mesmo apos o termino do periodo. (Bahar-e-Shan’at, 
pp. 386, vol. 1, Dur-re-Mukhtar, Rad-dul-Muhtar, pp. 555, vol. 1) 

Depois do termino do periodo do Salah Fard, o Wudu de 
um Ma’zur torna-se invalido. Por exemplo, se alguem faz o 
Wudu para o Asr, ficara invalido assim que o sol se por, 
similarmente, o Wudu feito depois do nascer-do-sol ficara 
invalido assim que terminar o tempo de Salah Zuhar, pois 
ate a essa altura o nao acabou o periodo de nenhum outro 
Salah Fard. 

3. Uma vez que a ‘Uzr (isen^ao) tenha sido estabelecida, 
manter-se-a valida desde que a causa seja encontrada pelo 
menos uma vez no tempo total do Salah. Por exemplo, se 
alguem experiencia constantes descargas de gotas de urina 
(incontinencia urinaria) num periodo completo e ele nao 
encontra a oportunidade de fazer o Wudu e efetuar o Salah 
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Fard 1 , o seu estado de Ma’zur foi estabelecido. Agora, no 
segundo periodo, ele tem a oportunidade de fazer o Wudu 
e efetuar o Salah 2 , mas dessa vez apenas uma gota de urina 
sai, ele ainda sera classificado como Ma’zur. Contudo, se o 
periodo de um Salah passa e nem uma unica gota de urina 
sai, entao ele ja nao sera Ma’zur, ou seja, sempre que a 
condi^ao anterior repete-se, i.e. a doen^a persiste durante 
todo o periodo, ele voltara a ser considerado Ma’zur. (Bahar-e- 
SharT’at, pp. 385, vol. 1) 

4. O Wudu de uma pessoa Ma’zur nao e anulado pela condi^ao 
que o tornou Ma’zur, porem se qualquer outra condi^ao 
que anula o Wudu acontecer, entao o Wudu ficara invalido. 
Por exemplo, alguem com a doen^a de soltar gases 
constantemente perdera o Wudu se sairem gotas de urina 3 . 
Similarmente, se alguem tem incontinencia urinaria, entao 
o seu Wudu ficara invalido se ele soltar gases, (ibid, pp. 586) 

5. Se um Ma’zur fizer Wudu depois de Hadas (qualquer coisa 
que anula o Wudu) e, durante o Wudu, o motivo (doem;a) 
pelo qual ele foi classificado como Ma’zur nao ocorre, mas 
depois do Wudu o mesmo ocorre, entao o seu Wudu sera 


1 Isto e, ele nao consegue se manter no estado de Wudu o tempo suficiente para poder 
efetuar o Salah no tempo estipulado. 

2 Mas dessa vez ele mantem-se no estado de Wudu o tempo suficiente para efetuar o Fard 
Salah. 

3 Porque o seu estado de Ma’zur foi estabelecido por soltar gases e nao por incontinencia 
urinaria. 
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anulado (Esta regra sera aplicada quando um Ma’zur tiver 
feito o Wudu devido a uma doen^a diferente daquela que o 
tornou Ma’zur. Caso ele esteja a fazer o Wudu devido a 
ocorrencia do seu ‘Uzr, entao o Wudu nao sera anulado se 
o ‘Uzr ocorrer apos o seu termino). Por exemplo, alguem 
ficou Ma’zur devido a incontinencia urinaria, ele fez o 
Wudu por ter soltado gases, durante o Wudu as gotas de 
urina pararam de sair, mas depois do Wudu algumas gotas 
de urina escaparam (sairam), entao o Wudu sera perdido 
(anulado). Contudo se as gotas de urina escaparem durante 
o Wudu, este continuara valido. (Bahar-e-Shan’at, pp. 387, 
vol. 1, Dur-re-Mukhtar, Rad-dul-Muhtar, pp. 557, vol. 1) 

6. Se o ‘Uzr e tal que faz com que as roupas fiquem impuras e 
a marca (quantidade) deixada pela impureza na roupa e 
maior que o tamanho (area da superficie) de um dirham e a 
pessoa tem tempo suficiente para efetuar a ora^ao depois 
de purificar as roupas, entao e Fard para ela primeiro 
purificar as roupas e depois efetuar o seu Salah. Porem, se 
a pessoa souber que enquanto estiver a efetuar o Salah as 
roupas ficarao impuras na mesma extensao (i.e. maior que 
o tamanho de um dirham), entao purificar as roupas nao e 
obrigatorio e podera efetuar o Salah com as mesmas roupas, 
mesmo que o tapete de ora<;ao fique manchado, o seu Salah 
continuara valido. (Bahar-e-Shan’at, pp. 387, vol. 1) (Para obter 
regras detalhadas sobre o Wudu of a Ma’zur vide Bahar-e- 
Shariat , Parte 2) 
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Sete Regras Miscelaneas 

1. A saida da urina, da ejacula^ao, das secretes prostaticas ou 
vaginais (MazI), semen (ManI 1 ), das gotas de semen apos a 
saida da urina, dos vermes ou pedras dos orgaos excretorios 
da frente ou detras de um homem ou mulher anularao o 
Wudu. (Fatawa-e-‘Alamgm, pp. 9, vol. 1) 

2. A saida de ate mesmo uma pequena quantidade de ar da parte 
traseira ira anular o Wudu, a saida de ar da parte de frente de 
um homem ou mulher nao ira anular o Wudu. (ibid) (Bahar-e- 
Shari’at, pp. 304, vol. 1) 

3. Ficar inconsciente anula o Wudu. (Fatawa-e-'Alamgm, pp. 12, 
vol. 1) 

4. Algumas pessoas dizem que pronunciar o nome de um 
porco anula o Wudu - Isso e falso. 

5. Se o Wudu de alguem quebrar por alguma razao (e.g. soltar 
gases) enquanto ele efetua o Wudu, e^e tera que recome^ar 
o Wudu, os orgaos lavados anteriormente serao considerados 
Como nao-lavados. (Fatawa Radawiyyah (Jad id), pp. 255, vol. 1) 

6. E Haram tocar o sagrado Quran ou qualquer verso do Quran, 
ou a sua tradu^ao em qualquer lingua sem Wudu. (Bahar-e- 
SharT’at, pp. 326, 327 etc, vol. 1) 


1 A palavra arabica Mani refere-se tanto ao esperma masculino como ao fluido sexual 
feminino que resulta do orgasmo e contraijoes. 
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7. Nao existe mal algum em recitar o Quran por olhar para as 
suas escrituras sem toca-lo ou de cora^ao (memoria) sem o 
Wudu. 

Ya Rab Js-sS^ de Mustafa JUs<(rfbsskdtsS4i>i J* de-nos a habilidade 
de efetuar o Wudu de acordo com o Shari’ab, evitando 
desperdfcio (de agua), e de manter.se no estado de Wudu em 
todos os momentos. 


ol?I 

(Jp aill Jlvs <— (Jp 


Desperdfcio De Agua No Wudu 

Nos dias de hoje muitas pessoas desperdi^am muita agua por 
abrir muito as torneiras, o que ainda pior e que muitas pessoas 
abrem as torneiras assim que chegam ao local de Wudu e depois 
comeijam a arrega^ar as mangas, gastando mais agua ainda, 
similarmente, muitas pessoas deixam a tomeira aberta enquanto 
humedecem (Mash) a cabe^a. Nos devemos temer a Allah Jm 5£- 
e evitar tais desperdicios pois, no Dia do Julgamento, nos seremos 
responsabilizados por cada uma das gotas e particulas. Sao 
deixados aqui quatro Ahadis que condenam o desperdicio de 
agua, leia-os e trema com o temor de Allah 
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Desperdicio Num Rio 

O Amado Profeta de Allah, o mais Generoso e Bondoso 
jadsi j*, passou por Sayyiduna Sa’d ass. JtaSiii ^ que 
estava a fazer Wudu, o Amado Rasul de Allah J JL»«jdb s »&jiss*li! J* 
perguntou: “Por que o desperdicio [de agua]?” Sayyiduna Sa’d 
■ytJMiAics*’? respondeu: “Existe desperdicio de agua no Wudu 
tambem?”, Ele JUs«j)bssfe respondeu: “Sim, mesmo que tu 

estejas no canal de um rio.” (Sunan Ibn Majah, pp. 254, vol. 1, Hadis 425) 


Fatwa De A’la- Hadrat ^ 

Fazendo um comentario sobre este Hadis, A’la-Hadrat, Imam-e- 
Ahl-e-Sunnat disse: “Este hadis provou que a agua 

pode ser desperdi^ada ate mesmo em um rio e desperdicio e 
censurado pelo Shari’ah. O verso: 

A . * , - i s 

ozrj ^ 

Aa verdade, Ele nao gosta daqueles que sao gastadores. ’ 

[Kanz-ul-Iman (Translation of Quran) (Parah 8, Al-An’am, Verse. 141)] 

Referiu-se ao desperdicio no sentido absoluto, portanto este 
desperdicio (no Wudu) tambem sera [considerado] condenavel 
e proibido. O Hadis usa a palavra de proibii;ao (Nahi) e o seu 
comando de proibi^ao remete-nos a considera-la Tahrim 
(proibi^ao rigorosa) [i.e. o mandamento para proibi^ao do 
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desperdlcio de agua no Wudu existe e esta proibi^ao exige que 
se declare Haram (o desperdlcio de agua)]. (Fatawa Radawiyyah 
(Jad Td),pp. 731, vol. 1) 

O Comentario Do Mufti Ahmad Yar Khan’s 

O renomado Mufassir Mufti Ahmad Yar Khan JjisSs&i la 1 ? 
explica o verso 141 do Surah Al-An’am mencionado pelo A’la- 
Hadrat JisS s&i 1^? no seu fatwa, dizendo: “Gastar em coisas 
proibidas e desperdlcio, doar toda riqueza causando pobreza 
para a sua propria familia tambem e desperdlcio, gastar mais do 
que necessario e tambem um desperdlcio, por isso lavar os orgaos 
quatro vezes no Wudu (sem uma razao Shara’I) e considerado 
desperdlcio.” (Niir-ul-‘Irfan, p. 232) 

Nao Desperdice Agua 

Sayyiduna ‘Abdullah bin ‘Umar narrou que o Sultao 

de Makka-tul-Mukarramah Jua&sM is JiaiAi viu uma pessoa a 
fazer o Wudu e disse: “Nao desperdice, nao desperdice.” (Sunan 
Ibn Majah, pp. 254, vol. 1, Hadis 424) 

Uso Esbanjador E Um Acto Satanico 

Sayyiduna Anas jiss 1 A 1 cita um Hadis: “Nao ha nada de 
bom em usar grande quantidade de agua no Wudu e este ato e 
induzido pelo satanas. (Kanz-ul-’Ummal, pp. 144, vol. 9, Hadis 26255) 


42 


Metodo do Wudi 


Pedindo Por Um Palacio Branco No Ceu? 

Sayyiduna ‘Abdullah bin Mughaffal && ouviu o seu 

filho dizer as seguintes palavras na sua suplica: “Ya Allah 
eu pe$o pelo palacio branco no lado direito do Paraiso.” 
Ele disse “Filho! Pe^a Allah Js-sSs- o Paraiso e o Seu 

refugio contra o fogo do Inferno. Eu ouvi Rasulallali 
Jjuaih&Ss. jusiii j* dizer que havera pessoas neste UmmaK que 
excederao os limites do Wudu e Dua.” (SmartAbuDawud,pp. 68, 
vol. 1, Hadis 96) 

Prezados irmaos Mu<;ulmanos! Em seu comentario sobre este 
Hadis, o renomado Mufassir Mufti Ahmad Yar Khan 
disse: “Exceder os limites no Du’a refere-se a quando alguem 
inclui especifica^oes inuteis como a que o filho fez, e melhor pedir 
por Firdaus (o mais belo grau do Paraiso), pois esta especifica<;ao 
e tipica e nao pessoal e nos fomos ordenados a fazer desse jeito. 

Exceder os limites do Wudu pode ser de duas maneiras: Exceder 
o numero [de vezes que a pessoa lava os orgaos] e exceder a area 
que precisa ser lavada, por exemplo lavar os pes ate aos joelhos, 
lavar os bravos ate aos ombros, ambos atos sao proibidos.” (Mirat-ul 
Manajih, pp. 293, vol. 1) 

Maldade E Opressao 

Um Bedufno perguntou ao sagrado Profeta JA Jta J* 
sobre como efetuar o Wudu, Mustafa, a Misericordia para todos, 
J* demonstrou, efetuando o Wudu, e lavou cada 
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orgao tres vezes. De seguida, ele J* disse: “E assim 

como o Wudu e feito, qualquer um que aumentar ou diminuir 
nisto faz maldade e opressao.” (Sunan Nasal, pp. 31, Hadis 140) 

Aprenda O Wudu De Uma Forma Pratica 

Prezados irmaos Mu<;ulmanos! Deste Hadis nos pudemos aprender 
que fazer uma demonstra^ao pratica do Wudu e aprovado pelo 
Sunnali, seguindo este Sunnali os MubaUighln (pregadores) devem 
demonstrar o metodo do Wudu para os Irmaos Mutpilmanos, 
lavando cada um dos orgaos devidos tres vezes sem esbanjar 
agua. Tome um especial cuidado de nao lavar nenhum orgao 
quatro vezes, depois disso qualquer um dos aprendizes, de sua 
propria vontade, podera ter o seu Wudu avaliado a partir de 
uma demonstra^ao para o Muballigh, de modo a rectificar todos 
os erros. 

Este exerdcio Madani podera ser efetuado de melhor maneira 
na companhia daqueles que sao devotos do Profeta 
JLjdibeisisjiaiAiJ*, enquanto viaja com os Madani Qafilahs, que 
inspiram a pratica do Sunnali, do Dawat-e-Islami. A pessoa deve 
aprender a maneira apropria de efetuar o Wudu, pois e muito 
diflcil compreender o metodo correto de Wudu por apenas ler 
algumas vezes - a pessoa deve praticar vezes e mais vezes. 

(Jp ajd Jc'i’ <—jp 
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Uso Excessivo De Agua Nos Masajid E Madaris 
A agua disponibilizada nos locais de Wudu dos Masajid e 
Madaris e classificada como Waqf (doa^ao), diferentes regras se 
aplicam para essa agua doada e a agua das nossas casas. Aqueles 
que inutil e excessivamente usam a agua dos locais de Wudu dos 
Masajid, ou lavam os seus orgaos mais de tres vezes, 
propositadamente, durante o Wudu devido a ignorancia ou 
descuido devem ponderar sobre o seguinte fatwa, tremam com 
o temor por Allah JisS^ e arrependam-se de fazer tais coisas no 
futuro. 

A’la-Hadrat Imam-e-Ahl-e-Sunnat Imam Ahmad Raza Khan 
418. diz: “Ha um consenso unanime [entre os Sabios], 

de que e Haram usar mais do que a quantidade necessaria de 
agua Waqf no Wudu, pois nao foi dada permissao para usar mais 
do que o necessario. [A regra de] agua nas Madaris Islamicas e 
do tipo classificada como doada (Waqf) para aqueles que efetuam 
O Wudu, de acordo com o Shari’all.” (Fatawa Radawiyyah (Jad id), 
pp. 658, vol. 1) 

Prezados irmaos Mu^ulmanos! Aquele que nao consegue evitar 
desperdi^ar agua deve usar uma agua que lhe pertence, por 
exemplo ele podera usar agua da sua casa, Allah Js-As- proibiu, 
isso nao significa que a pessoa esta autorizada a gastar tanta agua 
quanto queira porque lhe pertence, mas sim, a pessoa deve 
aprender o Wudu de acordo com o Shari’ali, exercitando 
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intensivamente em casa, de maneira que ele nao cometa Haram 
por desperdi^ar agua num Masjid. 




Sete Directrizes De A’la-Hadrat kf-j Para Evitar O 

Esbanjamento De Agua 

1. Algumas pessoas enchem agua nas maos de tal maneira 
que esta transborda e cai, a agua que cai e desperdi^ada, 
portanto deve-se tomar cuidado nesse aspeto. 

2. A mao nao deve ser completamente enchida completamente 
com agua, a pessoa deve medir de acordo com o proposito 
para o qual ela esta a carregar a agua. Por exemplo, apenas 
metade da mao [de agua] e necessaria para lavar as narinas, 
portanto neste caso para que fim ira se encher a mao por 
completo com agua; uma mao completamente cheia de agua 
nao e necessaria nem mesmo para lavar a boca. 

3. A boca da jarra deve ter um tamanho moderado, i.e. nao 
deve ser tao estreita ate ao ponto da agua mal poder passar, 
nem tao larga que os jatos de agua saiam mais do que o 
necessario. Considere que se o Wudu for feito usando uma 
tigela, entao sera consumida uma quantidade excessiva de 
agua. Caso a jarra tenha uma boca larga, tome o cuidado de 
nao deixar que a agua escorra como um grande jato, mas sim 
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tente fazer com que escorra em pequenos jatos. (Um cuidado 
similar deve ser tornado quando se abrem as torneiras. 

4. Primeiro humede^a os orgaos com a mao molhada antes de 
lava-los, pois assim, depois a agua ira escorrer rapidamente 
e pouca quantidade sera suficiente para onde muita agua e 
necessaria. Isto e o mais preferivel no inverno, como a pela 
esta seca e foi comprovado que a agua que escorre nela 
deixa espa^os secos (devido a pele estar seca). 

5. Se a pessoa tem pelos nos pulsos, estes devem ser aparados 
pois precisam de mais agua, rapa-los fara com que fiquem 
mais duros, portanto apara-los como uma maquina e melhor 
porque os remove apropriadamente. O melhor e Ahsan 
(preferivel) metodo e usar Nurah (um tipo de po que remove 
cabelo) cujo uso e aprovado pelo Sunnah. 

Umm-ul-Muminin Sayyidatuna Ummi-Salamali 
disse: “Sempre que Rasulallah usava Nurah, 

ele JUs«ab«t6jtaS4ii! j* aplicava no seu Sitr-ul-Aurah com as 
suas proprias maos aben^oadas e era aplicado em outras 
partes do seu corpo aben^oado pelas suas esposas honradas 
r.” (Sunan Ibn Majah, pp. 226, vol. 4, Hadis 375) 

Se a pessoa nao faz assim, ela podera humedecer os cabelos 
(pelos) antes de lavar, para que eles fiquem estendidos, se 
a agua escorrer nas raizes de um pelo ereto e nao passar 
pela ponta do mesmo, entao o Wudu nao sera valido. 
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6. Enquanto estiveres a usar uma jarra para o Wudu, o fluxo 
de agua deve escorrer come^ando da ponta das unhas em 
dire^o aos cotovelos/tornozelos continuamente de modo a 
lavar todas as partes em apenas uma investida, do contrario 
o pequeno movimento dos orgaos fara com que a agua que e 
deitada sobre eles passe pelo mesmo ponto muitas vezes 
(o que e uma forma de desperdicio). 

7. Algumas pessoas deitam agua das unhas para os cotovelos 
(ou pes para os tornozelos) e depois deixam a agua a escorrer 
e depois puxam-na de volta para as unhas para come^ar 
uma segunda lavagem e depois trazem-na de volta (com a 
agua ainda a escorrer) para uma terceira lavagem, enquanto 
na verdade isto resulta em lavar os orgaos cinco vezes ao 
inves de tres. Em vez disso, o fluxo de agua deve ser parado 
quando atinge os cotovelos/tornozelos e deve ser recome^ado 
das unhas novamente. O Sunnah e lavar das unhas aos 
cotovelos/tornozelos e nao o contrario (dos cotovelos/ 
tornozelos em dire^ao as unhas). 

Um veredicto compreensivo e que a pessoa deve ser 
moderada. Imam Shafi’i j&i ksf-a disse, e certo, que: 
“Com modera^ao, um pouco e suficiente, mas sem 
modera<;ao ate mesmo grandes quantidades (de agua) nao 
sao suficientes.” (Fatawa Radawiyyah (Jad id), pp. 765-770, vol. 1) 
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Metodo do Wudi 


Catorze Preciosidades Madani Para Evitar O Uso 

Excessivo De Agua 

1. Arrependa-se por todo gasto illcito feito no passado e fa$a 
todo esfor^o possivel para evita-los no futuro. 

2. Pense e planeie bem antes do Wudu e Ghusl para que possas 
faze-los de acordo com o Sunnah e, ao mesmo tempo, usar a 
menor quantidade de agua. Detenha-se pelo facto de que 
seras responsabilizado por cada gota e ate uma pequena 
particula no Dia do Julgamento. 

3. Enquanto estiveres a fazer o Wudu abra a torneira com 
cuidado, durante o Wudu mantenha uma mao na torneira 
por tanto tempo quanto possivel e vai fechando a torneira 
quando nao precisares de agua. 

4. Menos agua e consumida quando se faz o Wudu com uma 
jarra, comparado com usar uma torneira, portanto fa^a Wudu 
usando uma jarra se possivel, se a pessoa nao tem como 
evitar a torneira, entao ela podera, possivelmente, pelo menos 
lavar os orgaos faceis de se lavar usando uma jarra. Usar 
uma torneira para o Wudu e permissivel, contudo a pessoa 
deve tomar medidas para evitar esbanjamento [de agua]. 

5. Crie o habito de fechar a torneira completamente de modo 
a nao deixar nenhuma gota cair enquanto usa o Miswak, a 
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escova de dentes, gargareja, limpa o nariz, faz o Khilal da 
barba, das maos e dos pes, e enquanto humedeces (Mash) a 
cabe^a. 

6. Evite drenar agua fria quando espera por agua quente, 
enquanto faz Wudu e Ghusl, ou lavando roupas e utensilios, 
especialmente durante o inverno, a agua fria pode ser 
guardada num recipiente. 

7. Use cuidadosamente a agua quando estiveres a usar sabao 
(esfregando suas maos), enquanto lavas as maos e a face. 
Por exemplo, para lavar as maos, algumas gotas de agua 
podem ser colocadas nas maos primeiro para poder criar 
a espuma do sabao, se tu abrires a torneira com o sabao 
nas maos, entao gastaras mais agua. 

8. Depois de usar, guarde o sabao na saboneteira que nao 
contem nenhuma agua, pois colocar o sabonete 
deliberadamente na agua fara com que este dissolva e se 
gaste. Nao deixe o sabao na bacia de lavar, senao ele sera 
dissolvido e gasto devido a presen^a de agua sobre ela. 

9. Nao deite a agua deixada no copo depois de beber ou deixada 
no jarro depois de jantar, em vez disso coloque-a de volta 
no recipiente, etc. 
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Metodo do Wudi 


10. Ficou uma norma nos dias de hoje gastar muita agua quando 
se lavam frutas, roupas, utensilios, pisos ou ate mesmo 
chavenas de cha ou colheres de cha. Na verdade, isto e uma 
situa^ao de apertar o cora^ao para uma pessoa que se importa 
com essas coisas. Se apenas minhas sugestoes encontrassem 
um lugar no cora^ao. 

11. Na maior parte das casas, luzes e ventoinhas sao mantidas 
‘ligadas’ inutilmente, durante o dia e a noite, crie o habito de 
‘desligar’ as luzes e vento inh as apos o uso, quando ja nao as 
precisas. Todos nos deviamos temer pelas Contas que 
prestaremos na Vida futura e devemos evitar o desperdicio. 

12. Use uma jarra na casa de banho, pois usar um (pequeno) 

chuveiro para purifica<;ao consome muita agua e mancha os 
pes. Todos deviam deitar alguma agua nos cantos da sanita 
depois de urinar e tambem deitar alguma agua no buraco da 
sanita, de uma certa altura (protegendo as roupas de gotas 
de agua suja que possam rebater), mau cheiro 

e vermes irao diminuir, usar o autocbsmo para este proposito 
consome muita agua. 

13. Se uma torneira tem problemas de gotejar, entao tome 
mediada para retificar este problema, do contrario o 
desperdicio de agua ira continuar. 
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As vezes torneiras de Masajid / Madaris sao encontradas a 
gotejar continuamente e ninguem se preocupa, os gestores 
devem tomar medidas corretivas imediatamente, pois e a 
responsabilidade deles e tambem pelo melhoramento da 
sua Vida futura. 

14. Seja meticuloso quando estiver a comer, tomar cha (ou cafe) 
e outras bebidas, cortar frutas, etc., de tal maneira que cada 
uma das particulas de comida e gotas de bebida sejam 
consumidas e usadas. 

Ya Rab JU-sV de Mustafa Permita que nos nos 

mantenhamos no estado de Wudu em todos os momentos e 
faze-lo de acordo com o Shari’all, evitando o uso excessivo de 
agua. 
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GlossArio 


: Mencionado com o nome ou titulo de Allah e e traduzido 
como “Exaltado seja Ele Js-sSs-." 

[ Jdy dlj JUj ill' j-a] : Mencionado com o nome ou titulo do 
Profeta Muhammad e e traduzido como “Que Allah 

Js-sS^ aben<;oe ele e sua familia (descendencia) e envie sauda<;oes.” 

[fxUlJ SjUali Alit] ; Mencionado com os nomes dos Profetas e 

e traduzido como “Que a ben^ao e paz de Allah Jte-sS^esteja com ele.” 

[tjlE ill' Cs?j\. Mencionado com o nome de um companheiro do Profeta 
Muhammad JUsaJbsslsJlsSdsl j* e e traduzido como “Que Allah JU-sSc 
esteja satisfeito com ele." 

[4iE ill' Cs^j]: Mesmo sentido com o termo acima, so que este e 
usado para o genero feminino (mulheres). 

[<dlE ill' tf-l]: Mencionado com o nome de um Mu^ulmano piedoso 
e e traduzido como “Que a misericordia de Allah’s caia sobre ele.” 

[I4IIE dll ijK] ; Mesmo sentido como o termo acima, so que neste caso 
usado para o genero feminino. 

[‘CJlill c~»'S]: Que as suas bencpaos continuem! 
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Umrali [ojli] : Uma peregrina^ao facultativa. 


‘Uzr L>^] : Uma incapacidade aceita pelo Shari’at 
Ahadis ; Plural de Hadis 

‘Asr [yAt]: Um dos cinco tipos de Salah que e Fard para os 
Mu^ulmanos num tempo estipulado. 

Ba-Wudu t] : No estado de Wudu. 

Dua [ti] : Suplica para Allah Js-sSs- 

Durud [^jU] : Suplica para pedir ben^aos para o Profeta 

Fard [J°y] - plural Faraid [jA' Af £ a obriga^ao do Islam que se nao 
for efetuada a pessoa nao pode ser liberada do ritual obrigatorio e se 
algum ato e Fard na adora^ao, nao efetuar este ato ira fazer com que a 
adora^ao seja vazia e nula. Nao fazer um Fard deliberadamente e um 
pecado grave. 

Fatwa Decreto Islamico. 


Ghusl [JAe] : Banho ritual que se torna Fard em certas condi^oes. 

Hadis [eJji]: Dito ou tradi^ao do Ultimo Profeta j* de 

Allah Js-iSt. 
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Glossaric 


Haj [p-]: Uma peregrina^ao especifica que e um pilar do Islam. 

Hanafi Uma das quatro famosas e reconhecidas escolas de 

ensinamento que descrevem as leis da Jurisprudence Islamica [Hanafi, 
Shafi’I, Maliki, Hanbali], 

Haram [f E o antonimo de Fard, comete-lo apenas uma vez e um 
pecado grave. 

Imam Um Mu^ulmano que lidera os outros num SalaK em 
congrega^ao, ou um possuidor da tocha numa disciplina de conhecimento 
Islamico. 

Kalima-e-Shahadah Uma das seis declara^oes rituais 

descritas pelo Islam, testemunhar a unicidade de Allah e a Profecia 
do Ultimo Profeta Hadrat Muhammad 

Ma’zur [jjj-UJ ou Ma zur-e-Shar’I jjAU] : Um Mu<;ulmano 
elegivel para tirar proveito de isen^oes especfficas do Shari’ah devido 
a sua valida incapacidade. 

Madani Qafilali Caravanas do Dawat-e-Islami que 

viajam para longe para fazer a propagacjao do Sal ah e do Sunnah. 

Madaris Plural de Madrasali (Seminario Islamico). 

MakruK ; Nao gostado no Shari‘ali. 
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Makrub-e-Tahrimi [^J^~ E o antonimo de Wajib, comete-lo 

faz com que a adora$ao fique defeituosa e a pessoa que o comete 
se torna pecadora. A gravidade desse pecado e menor que o Haram, e 
comete-lo algumas vezes e um grave pecado. 

Masjid : Mesquita para os Mu^ulmanos. 

Masajid plural de Masjid. 

Miswak Um pequeno ramo de arvores espedficas para a 

lavagem da boca de acordo com a tradi^ao do Sagrado Profeta 

Muballigh [jfei] : Pregador do Islam. 

Mufti : Um estudioso autorizado, especialista na jurisprudencia 
Islamica, para responder questoes religiosas. 

Mustahab plural Mustahab-bat [oUAlAi] : o ato que e 

recomendado (gostado) pelo Shariat e nao fazendo-o nao e repreenslvel. 

Nafl [jii]: Acto Facultativo. 

Nawafil [Ji'y] : Plural de Nafl. 

Nurah [ = 33 ! ]: Um tipo de po que remove os cabelos (pelos). 

Pan [jU] : Folhas de betel. 
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Glossaric 


Qa‘dah [»^s]: Uma forma especifica de se sentar no Salah. 

Qiblah [^41]: O Ka’bah Sagrado na cidade de Makkah-e-Mukarramah. 
Rak’at Um ciclo do Salah. 

Ruku [ rjS j ]: Uma parte do Salah que e estabelecida por inclinar, 
pondo as maos sobre os joelhos, uma vez em todos ciclos do Salah. 

Sajdah Uma prostra<;ao especifica feita, no chao, duas vezes 

em cada ciclo do Salah. 

Shahadat Martlrio a serviqo do Islam, outro sentido e 

“testemunha.” 

Shahid [ : Um martir que sacrifica a sua vida a servi^o do Islam. 

Shari’ah y-i] : Conjunto de regras e regulamentos Islamicos. 

Siddlqln : A segunda grande categoria dos Mu<;ulmanos, 

abaixo do grau dos Profetas -SLUiAic de Allah js-sSc, tendo o maior grau 
de articula^ao da Verdade e apoiar a Verdade. 

Sunnah [£Li]: As tradi^oes do Ultimo Profeta J* de 

Allah 

Surah [»jjA] : Capitulo do Sagrado Qur’an, tern um total de 114. 
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Tahiyya-tul-Wudu *sJL \ : Sal ah facultativo oferecido em honra 

do Wudu. 

Tasbih [^1-13]: Glorifica^ao de Allah JmSa 

Tashahhud [_4 Aj] : Uma invoca^ao espedfica que e Wajib ser recitada 
no Qa‘dah durante o Salab. 

Ummah Aqueles que acreditam no Sagrado Profeta 

Umm-ul-Muminln j^l]: Mae dos Crentes. 

Wadi [i s\j]: Liquido espesso que sai depois da urina. 

Wajib E uma obriga^ao do Islam, que se nao for feita a pessoa 

podera se acusada e se algum ato e Wajib na adora^ao, entao aquela 
adora<;ao sera considerada defeituosa se o mesmo nao for feito, contudo 
a adoraejao sera considerada como tendo sido feita. Nao fazer um Wajib 
uma vez, deliberadamente, e um pequeno pecado e deixar de faze-lo 
algumas vezes e um pecado grave. 

Waqf [v_isjj: Doado e marcado para situates religiosas. 

Wudu [jiyj : Abhupao ritual, que e um pre-requisito para o Salab, Tawaf, 
tocar o Sagrado Qur’na, etc. 

Zubar Um dos cinco tipos de Salab que e Fard para os 

Mu^ulmanos dentro de um tempo estipulado 
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